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Sites internet 
http://notredamedescoteaux.fr/ 

Notre Dame des Coteaux en Comminges - 

Accueil | Facebook 

PERMANENCES 

Tel : 06 70 01 45 40 

 Presbytère de L'Isle-en-Dodon 
4 place du Château 

31230 L’Isle-en-Dodon 

05 61 94 00 69  
Lundi & Samedi 10h30 à 12h00 

 Prieuré de Boulogne-sur-Gesse 
8, rue du Barry d’en Haut 

31350 Boulogne-sur-Gesse 
05 61 79 38 45 

Mercredi 10h30 - 12h00 

Presbytère d’Aurignac 

Rue des Nobles 
31420 Aurignac 
05 61 98 90 14 

Mardi 10h30 à 12h00 

*** 

CONTACT 

Abbé Thierry Porral 
Curé 

06 62 25 81 14 
secretariatdescoteaux@gmail.com 

Abbé Patrice Mabilat 

Sanctuaire N.D. de Saint-Bernard 
05 61 97 78 84 / 06 41 98 08 76 

pere.patrice@laposte.net 

Sœurs Notre-Dame de la Paix 
1, rue du Marcadieu 

31230 L’Isle-en-Dodon 

05 61 88 79 48 

MESSES les Jeudis à 18h00 
 

 

les Mardis à Aurignac  
à 9h00 

avant la messe de 9h30 

les Mercredis à Boulogne  
à 8h30 

avant la messe de 9h30 

les Vendredis à L’Isle  
de 8h00 à 17h00 

 

 

 

 ADORATION  

du SAINT-SACREMENT 

 

   ENSEMBLE PAROISSIAL NOTRE DAME des COTEAUX 
                           (Aurignac – Boulogne-sur-Gesse – L’Isle-en-Dodon)  

                                      L’ANGELUS 
                                                                                                                                          MARS 2020 Février 2024  –  N°91 

CARÊME, du MERCREDI DES CENDRES au SAMEDI SAINT  

Du latin «  quadragesima », « le quarantième » ; le carême dure 40 jours – sans compter 
les dimanches – et fait référence aux 40 années passées au désert par le peuple d'Israël 
entre sa sortie d'Égypte et son entrée en terre promise ; ainsi qu’aux 40 jours passés par le 
Christ au désert (Matthieu 4, 1-11) entre son baptême et le début de sa vie publique : le 
carême est donc un temps de mise à l’épreuve de notre foi pour de nouveaux 
commencements dans notre vie évangélique personnelle, communautaire, et publique.  

Vie évangélique personnelle – « Convertissez-vous et croyez à l’Evangile ! » 
 Marc 1, 15 – Prière 

Nous serons marqués au front de cette phrase ce mercredi des cendres ; marqués du sceau 
de notre foi : « Celui qui a reçu son témoignage a scellé que Dieu est vrai » (Jean 3, 33), 
nous dit le prophète Jean-Baptiste. Ce témoignage, c’est la Bonne Nouvelle de l’Evangile ; 
où en sommes-nous de notre foi à l’Evangile ? Parce que l’Evangile, ce n’est pas un livre : 
c’est une Personne, le Christ Lui-même ; pas d’intimité avec l’Evangile, pas d’intimité avec 
le Christ ; et l’intimité avec le Christ, c’est la prière personnelle, la méditation quotidienne 
de l’Evangile : « La prière vient du cœur, l’âme tendue vers Dieu, en y mêlant le désir et le 
souvenir de Dieu. La prière est la lumière de l’âme, la vraie connaissance de Dieu. Elle est 
un élan vers Dieu, un amour indicible qui ne vient pas des hommes. Dieu en fait la grâce. 
Celui qui l’a goûté est saisi pour le Seigneur d’un désir éternel, comme d’un feu dévorant 
qui embrase son cœur. »  (auteur inconnu, V°siècle) 

Vie évangélique communautaire – « Des jours viendront où l’Époux leur sera enlevé ; 
alors ils jeûneront. » Matthieu 9, 15 – Jeûne 

La prière nous ouvre au jeûne ; en Eglise on ne jeûne pas pour soi, on jeûne pour l’Autre, 
par amour du Christ ; pour consentir à se laisser réconcilier avec Dieu, avec le don de son 
amour miséricordieux, pour être de véritables témoins de sa miséricorde ; Aussi, jeûner, 
c’est jeûner de tout ce qui fait obstacle dans ma vie à ma relation avec Dieu et avec mon 
prochain ; c’est de ne pas donner la première place aux richesses et plaisirs de ce monde, 
pour continuellement s’enfanter à la vraie vie – la vie dans l’Esprit Saint – qui engendre des 
renoncements à la vie au monde. Jeûner c’est se décentrer de soi pour mieux être dans ma 
relation à Dieu et aux autres, en expérimentant le manque ; le manque naît du désir ; si je 
désire être davantage avec Dieu dans la prière, Dieu va me faire comprendre ce que je dois 
moins désirer dans ma vie mondaine, pour être avec lui.  Le jeûne, c’est l’école de l’amour 
de Dieu… le jeûne évangélise, purifie notre désir de Dieu ; le but, c’est de parvenir à la joie 
d’un cœur purifié : « Vide ce qui doit être rempli, nettoie à force de travailler… L’onction 
du Christ nous enseigne intérieurement… Dieu, en faisant attendre, élargit le désir ; en 
faisant désirer, il élargit l’âme… Voilà notre vie, nous exercer en désirant… Portons-nous 
vers Dieu, afin qu’Il nous comble. »   Saint Augustin 

Vie évangélique publique  – Aumône 
Il y a un lien profond entre jeûne et aumône ; dans les 1°communautés chrétiennes, ce qui 
était mis de côté par ceux qui jeûnaient était redistribué aux pauvres ; parce que le jeûne 
nous évangélise à une vie communautaire plus intense dans la justice et la miséricorde, 
son fruit essentiel est l’aumône (le partage) ; c’est-à-dire le souci des autres, la charité, le 
sens du bien commun en Eglise et dans le monde : un catholique a le sens « politique » 
(étymologiquement « citoyen, citoyenneté ») ; il s’investit dans la vie de la cité ; et la 
première de ses cités, c’est l’Eglise. Le partage c’est la justice sociale guidée par l’Evangile 
de la miséricorde, c’est avoir à cœur le bien des autres et la transmission des valeurs 
évangéliques. 

 Demandons à l’Esprit Saint de nous inspirer la démarche de conversion et de 
renouveau qui correspondra le mieux à la volonté de Dieu notre Père. 

P. Thierry 
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– Guy AUSSET, 77 ans, Puymaurin, le mercredi 3 à 15h00 
– Marius MERLY, 99 ans, L’Isle-en-Dodon, le jeudi 4 à 10h00 
– Nathalie BIU, 88 ans, L’Isle-en-Dodon, le vendredi 5 à 14h00  
– Gérard CITADELLE, 69 ans, Saint-Frajou, le vendredi 5 à 15h00 
– André JEAN-ANTOINE, 77ans, Francon, le samedi 6 à 10h00 
– Jean DE GALARD TERRAUBE, 93 ans, Saint-André, le lundi 8 à 14h30 
– Marie-Henriette VANDAME, 94 ans, Boulogne-sur-Gesse, le mardi 9 à 10h30 
– Marcel ABADIE, 94 ans, Puymaurin, le mercredi 10 à 15h00 
– Marie-Claude CHAN, 84 ans, Mondilhan, le jeudi 11 à 10h30 
– Madeleine GAYON, 94 ans, Blajan, le vendredi 12 à 10h30 
– Jean GARDETTE, 62 ans, L’Isle-en-Dodon, le mardi16 à 15h00 
– Justo BORTOLOTTO, 102 ans, Boulogne-sur-Gesse, le mercredi 17 à 10h30 
– Pierrette CAU, 74 ans, L’Isle-en-Dodon, le jeudi 18 à 14h30 
– Laure MARTIN, 93 ans, Coueilles, le vendredi 19 à 10h30 
– Jean ROQUES, 86 ans, Lilhac, le mardi 23 à 14h30 
– Siméon CORTIADE, 88 ans, Francon, le mercredi 24 à 10h30 
– Francis MONTAGNE, 68 ans, Montgaillard-sur-Save, le mercredi 24 à 14h30 
– Sabine BÉDÉ, 54 ans, Puymaurin, le mercredi 24 à 10h30 
– Gisèle SERRES, 91 ans, ND St-Bernard, Alan, le jeudi 25 à 9h00 
– Fernande SENGES, 84 ans, Aurignac, le jeudi 25 à 10h00 
– Éliette SOUMEILLAN, 86 ans, Lilhac, le vendredi 26 à 14h30 
– Marie-Thérèse LAURINE, 88 ans, Puymaurin, le mardi 30 à 15h00 
 

SOUVENEZ-VOUS  –  JANVIER 2024 

FÉVRIER 2024 

Dim 11 – 09h30 L’Isle 
Sophie COPPIN (3°anniversaire) 
Marie-Jeanne PEICH 

Dim 11 – 11h00 – Boulogne  
† Fam. SERVANT - ST-BLANCAT - VIEU 
† Fam. CIER-FOURNEX-BOY-OLLÉ 
Paulette FORT & † Fam. 
† Fam. LERCO & ZOCCARATO 
Georges BORTOLOTTO 
Édith LOUGE-MALLET & Gérard MALLET 

Dim 18 – 09h30 – Boulogne  
Pierre-Marc & Robert SUSPÈNE 
Joseph-Pierre DUPUY (3°anniversaire) 

Dim 18 – 11h00 – L’Isle  
Andrée & Aimé SUDRIE 

Dim 25 – 09h30 – Boulogne  
Marthe FLORANNE (1°anniversaire) 
Alain (1°anniv.) & Francis (bout du mois) 
MONTAGNE 

Dim 25 – 11h00 – L’Isle  
† Fam. PRÉNAT 

MARS 2024 

Dim 03 – 11h00 – L’Isle  

Louis VILLEMUR (1°anniversaire) 

Dim 10 – 11h00 – Boulogne  
Georges BORTOLOTTO 
† Fam. CIER-FOURNEX-BOY-OLLÉ 
 
 

INTENTIONS DE MESSE 

ROSAIRE en équipe 

Secteur Boulogne-sur-Gesse : 

- Mardi 13 à 15h00 chez 
madame Dougnac à 
Escanecrabe 

- Samedi 17 à 15h00 chez 
Annie Castex 

Secteur L’Isle-en-Dodon : 

- Mardi 20 à 14h30 
Contact 05 61 94 03 23 

 
 

PARTAGE D’ÉVANGILE 

Mardi 13 à Cassagnabère 
14h30 à 16h00 

chez Béatrice (cette 
année, les Actes des 

Apôtres) 

Mardi 27 à 15h00 
au couvent de L’Isle 
Contact les sœurs 

L’OUSTAL des Pyrénées  
 

Arrêt sur Evangile : Marc 1, 12-15 

Prieuré de Boulogne : 
- Lundi 12 à 14h45  
- Mercredi 14 à 19h00 

Mondilhan (chez Marcelle Bosc) : 

- Mercredi 21 à 15h00 
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CATÉCHÈSE 2023-2024 

 

 

 

 

 

 

Aurignac au Presbytère Boulogne au Prieuré L’Isle au Couvent 
1° Dimanche & 3° Mardi du mois  2° Dimanche & 4° Mardi du mois 3° Dimanche & 1° Mardi du mois 

Dimanche 4 février à 9h30 Dimanche 11 février à 9h30 Mardi 6 février à 17h30  

Mardi 20 février à 17h30 Mardi 27 février à 17h30 Dimanche 18 février à 9h30 

Dimanche 3 mars à 9h30 Dimanche 10 mars à 9h30 Mardi 5 mars à 17h30 

 

ÉVEIL A LA FOI (4-6 ans)  

A 9h45 au prieuré de Boulogne, suivi 
de la messe des familles à 11h00 à 

l'église :   
Les Dimanches 11 février et 10 mars                                                                                        

                         

 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  

 

                                                
 

 

 

 

 

 

 

 

 « Il y a trois actes en lesquels la foi se tient, la piété consiste, la vertu se maintient : la prière, le 
jeûne, la miséricorde. La prière frappe à la porte, le jeûne obtient, la miséricorde reçoit. 

Prière, jeûne, miséricorde, les trois ne font qu’un et se donnent mutuellement la vie. 
En effet le jeûne est l’âme de la prière, la miséricorde est la vie du jeûne. 

Donc celui qui prie doit jeûner ; celui qui jeûne doit avoir pitié. 
Celui qui pratique le jeûne doit comprendre le jeûne : il doit sympathiser avec l’homme qui a faim, s’il veut 
que Dieu sympathise avec sa propre faim ; il doit faire miséricorde, celui qui espère obtenir miséricorde ; 
celui qui veut bénéficier de la bonté doit la pratiquer ; celui qui veut qu’on lui donne doit donner. 

Sois la norme de la miséricorde à ton égard : si tu veux qu’on te fasse miséricorde de telle façon, selon 
telle mesure, avec telle promptitude, fais toi-même miséricorde aux autres, avec la même promptitude, 
la même mesure, de la même façon. 

Ce que nous avons perdu par le mépris, nous devons le conquérir par le jeûne ; immolons nos vies par le 
jeûne, parce qu’il n’est rien que nous puissions offrir à Dieu de plus important, comme le prouve le 
prophète lorsqu’il dit : ‘le sacrifice qui plaît à Dieu, c’est un esprit brisé ; le cœur qui est broyé et abaissé, 
Dieu ne le méprise pas.’   Psaume 51(50), 19 (cf. 34(33), 19) 

Offre à Dieu ta vie, offre l’oblation du jeûne pour qu’il y ait là une offrande pure, un sacrifice saint, une 
victime vivante qui insiste en ta faveur et qui soit donnée à Dieu. Celui qui ne lui donnera pas cela n’aura 
pas d’excuse, parce qu’on a toujours soi-même à offrir. 

Mais pour que ces dons soient agréés, il faut que vienne ensuite la miséricorde. Le jeûne ne porte pas de 
fruit s’il n’est pas arrosé par la miséricorde ; le jeûne se dessèche par la sécheresse de la miséricorde ; ce 
que la pluie est pour la terre, la miséricorde l’est pour le jeûne. 
Celui qui jeûne peut bien cultiver son cœur, purifier sa chair, arracher les vices, semer les vertus  ; s’il n’y 
verse pas les flots de la miséricorde, il ne recueille pas de fruit. 
En donnant au pauvre, donne à toi-même ; car ce que tu n’abandonnes pas à autrui, tu ne l’auras pas. » 
 

 Saint Pierre Chrysologue Évêque de Ravenne, docteur de l'Église (+ 451) 
(Pour rappel, l’Église compte à ce jour « que » 37 docteurs proclamés)  

 

 

PRIÈRE, JEÛNE, MISÉRICORDE, les 3 ne font qu’1  

 

 

 

 

 

Au Centre Saint-Louis, 10 avenue du Maréchal Joffre 

Conférence sur la Réception de la Lettre Pastorale  
de Mgr DE KERIMEL, archevêque de Toulouse, 

par notre vicaire général le P. Hervé GAIGNARD : 
« L’Église de Toulouse, Famille de Dieu envoyée en mission » 

 

Samedi 2 mars  –  14h00 -16h00 

au prieuré de Boulogne 
 

          CARÊME 2024               

CONFÉRENCE de CARÊME en DOYENNÉ du COMMINGES  

Ce JEUDI 15 février à 19h30 à SAINT-GAUDENS 

 

 

 

 

 

CONSEIL PAROISSIAL de la PASTORALE 

 

 

 

 

 

3 CONFÉRENCES de CARÊME les Jeudis du mois de Mars 

- Jeudi 7 mars à 18h00 à l’église d’Aurignac : « Comment vivre le carême ? » 
- Jeudi 14 mars à 18h00 au presbytère de L’Isle : « La Réconciliation » 
- Jeudi 21 mars à 18h00 au prieuré de Boulogne : « L’Adoration » 



 

CÉLÉBRATIONS DU MOIS DE FÉVRIER 2024 – CARÊME  
Pendant ce Carême, les messes du jeudi chez les sœurs de L’Isle sont à 9h00 au Couvent 

 

6° Semaine T.O. 

MARDI 13 

09h30 – Messe à 
Aurignac 

  MERCREDI des CENDRES           

MERCREDI 14  

09h30 – Messe à Boulogne                                        15h00 – Messe à l’EHPAD L’Isle 

         17h00 – Messe à ND Saint-Bernard                         19h00 – Messe à L’Isle 

    

VENDREDI 16 

09h30 – Messe à 
L’Isle 

SAMEDI  17 DIMANCHE  18 1° Semaine  

MARDI 20 

09h30 – Messe 
à Aurignac 

            de Carême 

MERCREDI 21  

09h30 – Messe à 
    Boulogne 

   (B) 

VENDREDI 23 

09h30 – Messe à  
            L’Isle 

1er Dimanche de Carême (B) 

 16h30 – Célébration de la  
                Sainte Barbe à L’Isle 

17h00 – Messe N.D. St-Bernard 

09h30 – Messe à Boulogne 

11h00 – Messe à Aurignac 

11h00 – Messe à L’Isle (L’Isle) 

SAMEDI  24 DIMANCHE  25 2° Semaine  

MARDI 27 

09h30 – Messe 
à Aurignac 

de Carême 

MERCREDI 28 

 09h30 – Messe à 
Boulogne 

(B) 

VENDREDI 01 

09h30 – Messe   
à L’Isle 

2° Dimanche de Carême (B) 

 

 
17h00 – Messe ND St-Bernard 

09h30 – Messe à Boulogne (défunts) 

11h00 – Messe à Aurignac (défunts) 

11h00 – Messe à L’Isle (défunts) 

CÉLÉBRATIONS DU MOIS DE MARS 2024 – CARÊME  
Pendant ce Carême, les messes du jeudi chez les sœurs de L’Isle sont à 9h00 au Couvent 

SAMEDI  02 DIMANCHE  03 3° Semaine  

MARDI 05 

09h30 – Messe 
à Aurignac 

de Carême 

MERCREDI 06 

09h30 – Messe à 
Boulogne 

15h00 – Messe 
Ehpad L’Isle 

(B) 

VENDREDI 08 

09h30 – Messe   
à L’Isle 

14h 30 – Messe 
Ehpad Boulogne 

3° Dimanche de Carême (B) 

 
 
17h00 – Messe ND St-Bernard  

09h30 – Messe à Boulogne 

11h00 – Messe à Aurignac (familles) 

11h00 – Messe à L’Isle 

SAMEDI  09 DIMANCHE  10 4° Semaine  

MARDI 12 

Messe à 
Aurignac 

de Carême 

MERCREDI 13 

Pas de Messe à 
Boulogne 

(B) 

VENDREDI 15 

09h30 – Messe 
 à L’Isle 

4° Dimanche de Carême (B) 

 

17h00 – Messe ND St-Bernard  

09h30 – Messe à L’Isle 

11h00 – Messe à Aurignac 

11h00 – Messe à Boulogne (familles) 

SAMEDI  16 DIMANCHE  17 6° Semaine  

MARDI 19 

St Joseph, époux de 
la Vierge Marie  

09h30 – Messe à 
la chapelle du 

Perron à Boussan 

            de Carême 

MERCREDI 20  

09h30 – Messe à 
    Boulogne 

 

   (B) 

VENDREDI 22 

09h30 – Messe 
à  L’Isle 

5° Dimanche de Carême (B) 

 

 

17h00 – Messe ND St-Bernard 

09h30 – Messe à Boulogne 

11h00 – Messe à Aurignac 

11h00 – Messe à L’Isle (familles) 


