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Sites internet 

http://notredamedescoteaux.fr/ 
Notre Dame des Coteaux en Comminges - 

Accueil | Facebook 

PERMANENCES 

Tel : 06 70 01 45 40 

 Presbytère de L'Isle-en-Dodon 

6, place du Château 

31230 L’Isle-en-Dodon 

05 61 94 00 69  

Lundi & Samedi 10h30 à 12h00 

 Prieuré de Boulogne-sur-Gesse 

8, rue du Barry d’en Haut 

31350 Boulogne-sur-Gesse 

05 61 79 38 45 

Mercredi 10h30 à 12h00 

Presbytère d’Aurignac 

Rue des Nobles 

31420 Aurignac 

05 61 98 90 14 

Mardi 10h30 à 12h00 

*** 

CONTACT 

Abbé Thierry Porral 

Curé 

06 62 25 81 14 

secretariatdescoteaux@gmail.com 

Abbé Laurentiu Unguru 

Vicaire 

06 45 17 67 76 

laurung@msn.com 

Abbé Patrice Mabilat 

Prêtre coopérateur 

Chapelain N.D. Saint-Bernard 

05 61 97 78 84 / 06 41 98 08 76 

pere.patrice@laposte.net 
Chapelle Notre-Dame-de-Saint-Bernard 

Sœurs Notre-Dame de la Paix 

Couvent, 1 rue Marcadieu 

31230 L’Isle-en-Dodon 

05 61 88 79 48 

 

 

 

les Mardis à Aurignac  

9h00 – 9h30 

les Mercredis à Boulogne  
8h30 – 9h30 

les Vendredis à L’Isle  
8h00 – 17h00 

 

 

   ENSEMBLE PAROISSIAL NOTRE DAME des COTEAUX 
                           (Aurignac – Boulogne-sur-Gesse – L’Isle-en-Dodon)  

                                      L’ANGELUS 
                                                                                                                                          MARS 2020 Février 2026  –  N°113 

CARÊME – UN CHEMINEMENT VERS ET AVEC LE CHRIST 

 Mes chers Amis, à l’heure où vous aller lire cet édito, il nous reste un peu plus d’une semaine 

jusqu’au début de Carême 2026 (le 18 février). Mais, ne craignons pas l’approche de ce temps fort 

pour notre vie spirituelle. 

 Les lectures qui nous sont proposés les deux dimanches « ordinaires » que nous avons encore 

devant nous, et notamment les Evangiles, nous préparent lentement pour ce qui sera « l’effort 

personnel du carême », c’est à dire cheminer vers le Christ et y le trouver. Mais, comme le dit si bien 

Saint Augustin, on ne le chercherait pas si on ne l’avait pas déjà trouvé. 

 L’approche du mercredi des Cendres, et donc du Carême, est souvent mal appréhendée par les 

chrétiens car le temps du carême est associé à des privations, des sacrifices, des résolutions…, des 

pratiques qui nous font désirer célébrer au plus vite la célébration de Pâques que quelques efforts à 

faire pour changer nos attitudes intérieures. 

 En méditant longuement les évangiles du mercredi des cendres et des dimanches du carême, 

l’invitation de Jésus est de cheminer vers et avec Lui, dans la joie et la simplicité de notre cœur. 

Cheminer vers et avec Jésus c’est aussi se laisser porter par son Esprit et « reconfiguré » avec douceur 

et amour, que ce soit dans le désert, sûr la montagne, boire l’eau vive etc. 

 Jésus est à la fois celui vers qui nous allons et celui avec qui nous cheminons. Car oui, notre 

cheminement n’est pas simplement vers Lui mais, encore plus, avec Lui. Jésus est avec nous parce 

qu’il est la SOURCE qui nous aide à progresser, la source de notre joie, il est la force nécessaire pour 

nous surpasser malgré les difficultés rencontrées dans notre vie personnelle et spirituelle. Jésus est 

aussi celui vers qui nous cheminons parce que nous ne finirons jamais de le découvrir. 

 Dans l’évangile du deuxième dimanche de carême, Pierre, Jacques et Jean sont invités par 

Jésus pour l’accompagner et monter avec Lui sur la montagne. Alors, en présence de Jésus, les trois 

disciples « s’élèvent » parce que Jésus est la source de ce qui élève. Ils se mettent à l’écart avec Jésus 

pour trouver une plus grande intimité intérieure avec lui. 

 Mais, sans en être pleinement conscients, ils vont vers le Christ, car Jésus se manifeste 

autrement par le mystère de la transfiguration. Ils découvrent une nouvelle apparence de leur maître 

parce que Jésus se révèle à eux comme l’aboutissement du cheminement. 

 En cheminant vers et avec le Christ, il nous fait déjà goûter à la gloire vers laquelle nous nous 

dirigeons. Transposé dans notre cheminement de carême, cela nous invite à méditer deux aspects : 

comment rendons-nous présent la joie de cheminer envers et avec le Christ dans notre vie ? Vers quoi 

voulons-nous que notre vie personnelle et spirituelle nous conduise ? 

 Le Christ est toujours présent par la prière, le jeûne et l’aumône, par la charité intérieure de 

notre cœur capable de s’exprimer extérieurement. Le Christ développe sa présence dans notre vie, 

intérieure et extérieure, lorsque nous vivons pleinement le cheminement de carême, n’essayant pas 

seulement à satisfaire notre conscience, mais en offrant sans rien attendre en retour. 

 C’est là où il faut sentir les moments où Jésus désire nous faire boire à la source de la vie. Il 

désire aussi nous conduire à l’écart sur la montagne, car ce sont les moments où il aspire le plus à 

nous aider à prier, pour entrer dans une plus grande intimité avec nous et mettre en lumière sa présence 

mystérieuse. 

 Mais tout cela n’est possible que si nous désirons profondément à choisir le chemin qui nous 

conduit à la contemplation du Christ en gloire. Ce n’est peut-être pas notre souci premier, mais cela 

devrait pourtant s’inscrire dans l’orientation évangélique de notre vie. Nous sommes faits pour 

demeurer auprès de Dieu, comme l’exprime saint Pierre : « Seigneur, il est bon que nous soyons ici ». 

 Puisse ce cheminement de carême, vers et avec le Christ, nous donner une plus grande joie. En 

utilisant les moyens spirituels que nous avons à notre disposition. L’aumône, la prière et le jeûne, nous 

permettra d’être plus avec Lui et avec nos frères et sœurs autours de nous. 

 Le cheminement du carême par toute l’exigence que nous y mettons, ne peut être que source 

de joie et d’une grâce qui rend notre relation à Dieu plus simple et plus joyeuse, Lui qui se révèle à 

nous dans le secret de notre vie. 

 Alors, pour terminer cet édito je vous encourage de ne pas voir dans le temps de carême une 

période de privation des bonnes choses (quoi que…) mais comme un temps offert pour perfectionner 

notre relation avec le Seigneur et avec tous ceux/celles qui nous entourent. Bon cheminement vers et 

pendant le carême, à toutes et à tous. 

                              P. Laurentiu UNGURU  

 

 

ADORATION  
du SAINT-SACREMENT 
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– Édith RITOURET, 95 ans, Boulogne-sur-Gesse, le vendredi 2 à 11h00 
– Jeannette MAILHO, 91 ans, Peyrissas, le vendredi 2 à 15h00 
– Denise BUOSI, 84 ans, Boussan, le lundi 5 à 15h00 
– Jeanne LURDE, 93 ans, Boulogne-sur-Gesse, le mardi 6 à 10h00 
– Régine SETZE, 71 ans, Cassagnabère-Tournas, le mercredi 7 à 10h00 
– Gabriel FOIX, 91 ans, Lespugue, le mercredi 7 à 14h30 
– Odette DADER, 71 ans, Péguilhan, le jeudi 8 à 10h00 
– Juliette FRAYRES, 97 ans, Gensac-de-Boulogne, le jeudi 8 à 14h30 
– Louis FOURCADE, 88 ans, Aurignac, le samedi 10 à 10h00 
– Hervé DARIO, 86 ans, Castelgaillard, le samedi 10 à 10h00 
– Michel MOUDENS, 79 ans, Saint-Laurent, le lundi 12 à 15h00 
– Denis LOUDET, 96 ans, Lunax, le mercredi 14 à 15h00 
– Nicole LACAZE, 78 ans, Puymaurin, le jeudi 15 à 10h00 
– Michel BOYER, 63 ans, Montmaurin, le vendredi 16 à 10h30 
– Janine LE MÉLINAIRE, 85 ans, Blajan, le vendredi 16 à 15h00 
– Claude ARCIDET, 73 ans, Montoulieu-St-Bernard, le lundi 19 à 10h00 
– Jean-Manuel BONADÉ, 45 ans, Bouzin, le lundi 19 à 10h00 
– Guy GARÉS, 66 ans, Escanecrabe, le mardi 20 à 15h00 
– Jean-Paul ANTY, 81 ans, Benque, le lundi 26 à 13h00 
– Louis ANGLADE, 98 ans, Aurignac, le mardi 27 à 15h00 
– Guy ESTÈBE, 79 ans, Martisserre, le mardi 27 à 16h00 
– Daniel ROMAN, 76 ans, Boulogne-sur-Gesse, le jeudi 29 à 15h00 
– Henri BELLOC, 91 ans, Escanecrabe, le vendredi 30 à 10h00 

SOUVENEZ-VOUS  –  JANVIER 2026 

FÉVRIER 2026 

Dim 1er – 11h00 – L’Isle  
Rita & Angelo MASSARIN 
Suzanne RIVIÈRE (1eranniversaire) 

Dim 8 – 9h30 – L’Isle  
Marie-Paule DEBATS (3°anniversaire) 
José Antonio COSTA MESIAS 

Dim 8 – 11h00 – Boulogne  
Édith LOUGE & † Fam. 
Paulette FORT & † Fam.  
Action de grâce 

Dim 15 – 9h30 – Boulogne  
Germaine & Jean LACROIX & † Fam. 
† Fam. SUSPÈNE 
Guy GARÈS 
† Fam. CIER-FOURNEX-BOY-OLLÉ 

Dim 15 – 11h00 – Aurignac  
Anne & Michel DE CHANTERAC  

Dim 22 –11h00 – L’Isle  
Henri MIEGEVILLE (1eranniversaire) 
 

 

INTENTIONS DE MESSE 

ND-de-St-Bernard 
Abri du Pèlerin      

Mardis 10 février (17h00-18h30) 
& 10 mars (17h30-19h00) 

Précisions fr. Patrice 06 41 98 08 76 

GROUPE FRATERNITÉ 
 

Tous les 3° mardi du mois :  

Mardi 17 à 19h00 à Ciadoux 
Un temps de prière  suivi d'un repas 

Contact Bertille au 06 86 27 00 45 
 

GROUPE BIBLIQUE 

Evangile de Saint Matthieu  
avec le P. Laurentiu 

Mardi 10 mars à Cassagnabère 
à 14h00 chez Béatrice 

 

L’OUSTAL des Pyrénées  
 

Arrêt sur Evangile – Matthieu 5, 17-37 
L'Evangile au cœur de nos vies 

Lundi 9 à 15h00 au secrétariat du Prieuré 

Mercredi 11 à 14h30 à Mondilhan chez 
Marcelle BOSC  

Mercredi 11 à 18h00 au Prieuré 
 

 
  
 
 
. 

 

PARTAGES SPIRITUELS 
 

RENCONTRE DILEXI TE 

Dimanches 8 février & 8 mars à 12h30   

au prieuré de Boulogne 
Repas partagé ouvert à tous 

 
 
 

Secteur L’Isle-en-Dodon : 

Mardi 10 de 14h30 à 16h30 
Contact au  06 61 76 77 28 

Rencontres fraternelles basées sur la découverte  
ou l'approfondissement de l'Evangile, 

 ponctuées de prières à Marie. Elles donnent lieu  
à des échanges amicaux dans une relation de 
confiance et dans un esprit de tolérance, nos 

différences font notre richesse_  Josiane 

Secteur Boulogne-sur-Gesse : 

Mardi 17 à 15h00 chez Hélène et Pascal  
(contact : 0679280590) à Escanecrabe 

Mercredi 25 à 14h30 chez Marcelle BLIN à Blajan 

 

ROSAIRE en équipe 

 

 

 

RENCONTRE ALEGRIA 
 

Dimanche 15 

Rendez-vous à 10h45 à l’église de 
L’Isle pour la messe suivie d’un 
repas partagé dans une famille 

Ouvert aux catéchumènes & 
néophytes-recommençants 

 

REPAS PARTAGÉ 
 

Dimanche 15  

Repas partagé à 12h30  à l'abri du 
pèlerin, ND St Bernard, pour tous 
ceux qui souhaitent partager un 

moment convivial 

EAP 
 

Mercredi 11 à 18h00 

au Prieuré de Boulogne 



 

                                              
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CATÉCHISME 

L’Isle au Couvent 

Mardis 3 & 10 à 17h30 

Dimanche 15 à 9h30    
suivi de la messe 

 

 

Samedi 14 
19h00 – 21H00 

A L’Isle chez les sœurs 
(repas partagé) 

 

AUMÔNERIE 
 

Aurignac au Presbytère 

Mardis 10 & 17 à 17h30  

Pas de caté dimanche 1er 
mars 

Boulogne au Prieuré 

Dimanche 8 à 9h30  
suivi de la messe 

Vendredis 13 & 20 à 17h30 
 

Intention de Prière Universelle 

 

 
« Avec notre "équipe Santé" paroissiale, Seigneur, 

 nous te prions pour tous ceux que leur mission de 
soignants, en hôpital, en Ehpad ou à domicile, 

 empêche souvent de partager la messe dominicale. » 

RÉUNION CHRÉTIENS-RELAIS secteur AURIGNAC 

 

Samedi 7 de 14h30 à 16h30  
au Prieuré de Boulogne 

 
 

RÉUNION CHRÉTIENS-RELAIS secteur BOULOGNE 

 

Samedi 21 février de 14h30 à 16h30  
Rendez-vous Place de la Mairie d’Aurignac 

 

Ce dimanche, à proximité de la fête de sainte Bernadette et 
de celle de Notre-Dame-de-Lourdes, veut témoigner de 
notre communion liturgique avec les soignants croyants et 
pratiquants en pleine activité professionnelle le dimanche, 
dans les hôpitaux, les cliniques, à domicile, qui ne peuvent 
donc pas toujours partager la messe dominicale mais sont 
témoins de la tendresse de Dieu. 
Voici une anecdote pleine de sens spirituel : une infirmière 
de notre "équipe Santé" paroissiale reçoit une dame 
accidentée dans son service à l'hôpital de Saint-Gaudens, 
très affectée d'avoir perdue son alliance et celle de son mari 
au cours de l'accident. Elle lui suggère de demander à son fils 
de revenir sur les lieux de l'accident avec un détecteur de 
métaux. Le lendemain, il retrouve les 2 alliances ! Toute 
l'équipe médicale se réjouit autour de la patiente et 
s'émerveille de la capacité de notre sœur infirmière à lier les 
soins médicaux à son écoute de toute la personne : "il n'y a 
que toi pour susciter des choses pareilles !". 
IMPORTANT : L'aumônier et les bénévoles d'un 
établissement hospitalier peuvent visiter les patients dans 
leur chambre, c'est parfois un immense soutien qui permet 
par exemple de retrouver la paix, mais ils n'ont aucun droit 
de faire une visite spontanée (laïcité) : il leur faut être 
sollicités par le patient, sa famille, un paroissien ou autre ; et 
c'est parfois un soignant, pressentant une attente religieuse 
chez un patient, qui propose une visite de l'aumônerie.  
Il arrive que la mission des soignants les empêche de 
participer à la messe, mais certains n'en sont pas moins des 
relais spirituels irremplaçables ! 

 
 

 

« Dimanche de la santé » ce 8 février 
 

Dimanche 8 à 9h45  
au prieuré de Boulogne,  

suivi de la messe des familles  
à 11h00 à l'église                                                                    

ÉVEIL à la FOI 

Suite à la réunion des chrétiens-relais à L’Isle,  
une deuxième messe paroissiale aura lieu le samedi 
soir, en plus de celle à Notre-Dame de Saint-Bernard, 
à partir du samedi 7 mars 
Les 1er et 3° samedis du mois sur le secteur de 
Boulogne, les 2° et 4° samedis du mois sur le secteur 
de L’Isle 
Pour les mois qui contiennent 5 samedis, le 5° samedi 
sera sur le secteur d’Aurignac 
Les messes seront à 17h00 en horaire d’hiver, et 
18h00 en horaire d’été 
Nous ferons un premier bilan à l’automne 

                                                                      P. Thierry 

DEUX MESSES le SAMEDI SOIR à partir de MARS 

 

 

CARÊME ??? 
 

 

  

Il commence le Mercredi des Cendres, 
mercredi 18 février, et s’achève le Jeudi 
Saint, jeudi 2 avril, avant la célébration de la 
Cène du Seigneur. 
 Le Carême dure 40 jours sans compter les dimanches 

Il fait référence aux 40 années passées au désert par le peuple d'Israël entre sa sortie 
d'Égypte et son entrée en terre promise ; Il renvoie aussi aux 40 jours passés par le 
Christ au désert (Matthieu 4, 1-11) entre son baptême et le début de sa vie publique. 
Durant le carême, nous sommes invités dans la prière, la pénitence et l’aumône à se 
préparer à la fête de Pâques, la Résurrection du Christ, le dimanche 5 avril ! 
 



 

CÉLÉBRATIONS DU MOIS DE FÉVRIER 2026  
Les jeudis, messe à 9h00 au couvent des sœurs à L’Isle-en-Dodon 

              SAMEDI  7         DIMANCHE  8 5 Semaine 

MARDI 10 
Ste Scholastique, 

vierge 

9h30 – Messe  
à Aurignac 

du Temps  

MERCREDI 11 

Pas de messe  
à Boulogne 

 

 Ordinaire (A) 

VENDREDI 13 

9h30 – Messe  
à L’Isle 

5° Dimanche  du Temps Ordinaire (A) 

16h30 – Célébration Sainte  
                   Barbe Boulogne 

17h00 – Messe ND St-Bernard 

09h30 – Messe L’Isle 

11h00 – Messe Aurignac 

11h00 – Messe Boulogne (fam.) 

SAMEDI  14     DIMANCHE  15 6° Semaine  

MARDI 17 

9h30 – Messe  
à Aurignac 

VENDREDI 20 
après les Cendres 

9h30 – Messe  
à L’Isle 

 

 
 

 

 

 

 

6° Dimanche du Temps Ordinaire (A) 

 

16h00 – Célébration Sainte  
                   Barbe L’Isle 

17h00 – Messe ND St-Bernard 

09h30 – Messe Boulogne 

11h00 – Messe Aurignac  

11h00 – Messe L’Isle (fam.) 

SACREMENT DE RÉCONCILIATION – CONFESSIONS  

Mercredi des Cendres : 

Après la messe de 9h30 à l’église de Boulogne 

 

Samedi 21  à partir de 10h00 : 

églises d’Aurignac et de L’Isle-en-Dodon 

 

Jeudi 26 de 16h00 à 17h00 avant la messe : 

N.D. de Saint-Bernard 

 

              SAMEDI  21    DIMANCHE  22 1° Semaine 

MARDI 24 

9h30 – Messe 
à Aurignac 

de 

MERCREDI 25 

9h30 – Messe  
à Boulogne 

Carême (A) 

VENDREDI 27 

9h30 – Messe  
à L’Isle 

1er Dimanche de Carême (A) 

 

17h00 – Messe ND St-Bernard 

09h30 – Messe Boulogne  

11h00 – Messe Aurignac 

11h00 – Messe L’Isle 

CÉLÉBRATIONS DU MOIS DE MARS 2026 - CARÊME 

              SAMEDI  28    DIMANCHE  1ER  2° Semaine 

MARDI 3 

9h30 – Messe 
à Aurignac 

de 

MERCREDI 4 

9h30 – Messe  
à Boulogne 

15h00 – Messe  
EHPAD L’Isle 

Carême (A) 

VENDREDI 6 

9h30 – Messe  
à L’Isle 

2° Dimanche de Carême (A) 

 

17h00 – Messe ND St-Bernard 

09h30 – Messe Boulogne  

11h00 – Messe Aurignac 

11h00 – Messe L’Isle 

              SAMEDI  7   DIMANCHE  8  3° Semaine  

MARDI 10 

9h30 Messe à 
Aurignac 

 

 de  

MERCREDI 11  

9h30 – Messe 
à L’Isle 

 
 

Carême (A) 

VENDREDI 13 

9h30 – Messe 
à L’Isle 

14h30 – Messe  
EHPAD Boulogne 

3° Dimanche de Carême (A) 

 

 

17h00 – Messe ND St-Bernard 

09h30 – Messe L’Isle  

11h00 – Messe Aurignac 

11h00 – Messe Boulogne (fam.) 

MERCREDI 18 

MERCREDI DES CENDRES 

09h30 – Messe Boulogne 

18h00 – Messe ND St-Bernard 

18h00 – Messe L’Isle 

« Convertissez-vous 

& 

Croyez à l’Évangile ! » 

 

Les Cendres sont le signe 

de notre volonté de conversion, 

de notre désir de revenir à Dieu 

avec la force de tout notre cœur 

CONFÉRENCES de CARÊME 

PRIÈRE JEÛNE 

AUMÔNE MISÉRICORDE 

Dimanche 8 mars – 15h00 - Église d’AURIGNAC : « Saint François d’Assise »  
Année jubilaire de St François d’Assise du 10 janvier 2026 au 10 janvier 2027, à l'occasion des 800 ans de sa mort 


